§_) RESQL

Doradztwo interwencyjne

Spotkanie jest przeznaczone dla interwentéw systemu RESQL, ktorzy ukonczyli szkolenie i ak-
tywnie pracuja w roli interwenta. Spotkanie odbedzie si¢ online i bedzie dostosowane do potrzeb
indywidualnych interwentow lub konkretnych zespotow interwencyjnych.

Cel

Spotkanie ma wspierac¢ osoby petnigce funkcje interwenta RESQL, ktorym oferujemy:

e pomoc w organizacji i podziale pracy,

e doradztwo dotyczace sposobu prowadzenia rozmowy z uczniem/uczennica,

e pomoc w analizie i planowaniu interwencji w konkretnych przypadkach.

Zasady

1. Zgloszenie potrzeby uczestnictwa w spotkaniu wraz z propozycja terminu prosimy wystac¢
na adres: pomoc@resql.pl.

Zgloszenie powinno zawierac:

informacje¢ 0 zgtaszanym problemie,
informacje 0 szkole (numer i miejscowosc¢),

imi¢ i nazwisko interwentki/interwenta.

2. Uczestnicy spotkania zobowigzujg sig¢:

przestrzega¢ zasad poufnos$ci uczestnictwa w spotkaniu,
zapewni¢ sobie na czas spotkania spokojne miejsce, bez udziatu oséb trzecich,
korzysta¢ z kamery w czasie spotkania,

nie nagrywac spotkania.

Jesli cheesz sig umowic na spotkanie, napisz na adres: pomoc@resql.pl.
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1. Spotkanie wspierajace dobrostan osoby pelnigcej funkcje interwenta RESQL

Spotkanie bedzie miato form¢ rozmowy online z psychologiem. Osoba petnigca funkcje inter-
wenta bedzie mogta porozmawia¢ o swoich do$wiadczeniach, wyzwaniach oraz obcigzeniach
zwigzanymi z pelniong funkcja.

Cel

Spotkanie ma pomoéc osobie pracujacej w roli interwenta RESQL stworzy¢ i utrzymaé srodowisko
sprzyjajace dobrostanowi psychicznemu dzigki:

e identyfikacji trudnosci w pracy,

e zalecanym strategiom radzenia sobie we wspieraniu ucznia/uczennicy zgtaszaja-
cych problem,

e poglebianiu samoswiadomosci,

e budowaniu spotecznej sieci wsparcia.

Cele szczegolowe

Pomoc w identyfikacji i zaadresowaniu czynnikow wptywajacych na samopoczucie oraz obnize-
niu stresu dzieki zaproponowanym narzedziom wsparcia psychospotecznego.

Wsparcie w zrozumieniu indywidualnych wyzwan i obcigzen.

Zaproponowanie narz¢dzi samopomocy: rekomendowanie praktycznych narzedzi i strategii samo-
pomocy, ktore moga wspiera¢ W radzeniu sobie z codziennymi wyzwaniami, zmniejszy¢ Stres i
poprawi¢ ogdlne samopoczucie.

Jesli cheesz sig umowic na spotkanie, napisz na adres: pomoc@resql.pl.
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I1l.  Doradztwo w zakresie prawa o$wiatowego

Zapraszamy na dyzur telefoniczny z ekspertem w dziedzinie prawa oswiatowego, ktory pomoze
Panstwu zinterpretowac niejasne przepisy. Dyzur organizujemy we wspolpracy z ekspertami
Portalu Oswiatowego 1 portalu ePedagogika.pl.

Kto moze skorzysta¢ z doradztwa?

Dyzur jest przeznaczony wyltacznie dla klientéw RESQL.:

. dyrektoréow szkol oraz interwentow systemu RESQL, ktorzy ukonczyli szkolenie i
aktywnie pracujg w roli interwenta,

. 0sob zainteresowanych tematyka prawng lub szukajacych wsparcia prawnego, m.in. w
zakresie odpowiedzialno$ci prawnej 1 dyscyplinarnej dyrektora oraz nauczyciela.

Cel
Dyzury maja:
. pomodc wdrozy¢ procedury i regulaminy szkolne zwigzane z uruchomieniem systemu

RESQL w szkole,

. pomoc wdrozy¢ procedury i regulaminy szkolne zwigzane z walkg z przemoca rowiesniczg
lub przemoca w rodzinie,

. wspiera¢ interwentow RESQL w zrozumieniu ich roli i obowigzkéw w zakresie
przeciwdziatania przemocy w szkole,

. zapewni¢ wsparcie prawne w sytuacjach trudnych, wymagajacych interpretacji przepisow
Prawa o$wiatowego czy Karty Nauczyciela.

Zasady

. Klienci RESQL dzwonig na specjalng infolinig¢ pod numer 22 518 29 66.

. Po podaniu numeru (PIN) 5531, moga zada¢ pytanie ekspertowi.

. Ekspert oddzwoni do klienta z odpowiedziag w ciggu jednego dnia roboczego — od

poniedziatku do pigtku w godzinach od 10.00 do 16.00.
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