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Problemoéw Hazardowych na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

MATERIAL INFORMACYJNY DLA RODZICOW/OPIEKUNOW
UCZNIOW Z KLAS VII-VIII'

Szanowni PaiAstwo,

uprzejmie informujemy, ze szkota i klasa, do ktérej uczeszcza Pani/Pana dziecko
zostata wylosowana do udziatu w ogdlnopolskim projekcie badawczym. Dyrekcja szkoty
wyrazita zgode na udziat w nim. Projekt realizuje Fundacja DIAGMATIC z Krakowa. Jest on
zwigzany z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-2025. Fundacja otrzymata
zlecenie od Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, ktdére podlega
Ministrowi Zdrowia.

Badania obejma okoto 3500 uczniéw klas IV-VIIl z 50 szkét podstawowych w catej
Polsce. Zostang przeprowadzone w czwartym kwartale 2024 roku przez zespoty
specjalistow z DIAGMATIC (pedagodzy, psychologowie, specjalnie przeszkolone osoby).
Nad organizacjg badan bedzie czuwat réwniez szkolny specijalista, ktéry odpowie na

pytania nurtujgce uczniéw i ich rodzicow/opiekunéw. Jest to (imie i

nazwisko psychologa/pedagoga szkoty).

Ankiety sa anonimowe (uczniowie nie beda podawaé¢ swoich imion i nazwisk).

Kazdemu uczniowi zostanie przypisany unikalny kod. Jest on niezbedny do potagczenia
wynikbw z obu ankiet. Pomiedzy turami ankiet unikalny kod bedzie chowany do
indywidualnych kopert. Bedg one zaklejane oraz otwierane jedynie w obecnosci ucznia,
do ktérego naleza. Po zakoficzeniu badania kody wraz z kopertami zostang zniszczone w

obecnosci specjalisty szkolnego szkoty.

! Informacja dotyczy projektu badawczego pn. , Identyfikacja psychospofecznych czynnikéw ryzyka i czynnikéw
chronigcych zwigzanych z podejmowaniem zachowan ryzykownych przez uczniéw szkét podstawowych w kontekScie
zmian demograficznych i spotecznych w systemie edukacji w Polsce z uwzglednieniem uczniéw z do$wiadczeniem
uchodzstwa i migracji”
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Ankieta dla uczniéw klas VII-VIIl zawiera 201 zdaA. Uczniowie beda odpowiada¢ na
tabletach. Na odpowiadanie przewidziano 2 godziny lekcyjne.

Zdania w ankiecie dotyczg mocnych stron uczniéw i srodowisk, w ktérych zyja.
Interesuje nas co sprzyja ich zdrowiu psychicznemu, dobrym relacjom z innymi, czy
powodzeniu w nauce. Poza tym chcemy poznaé zagrozenia, jakie moga wystepowac w
Srodowisku réwiesSniczym czy szkolnym. Dlatego pytamy uczniéw z klas VII-VIII o palenie
papierosdw, picie alkoholu, czy naduzywanie Internetu. Ponadto pytamy o to czy pija tak
zwane energetyki, uzywaja marihuany albo stosujg leki uspokajajace i nasenne bez
zalecen lekarskich.

Wyniki badah pozwolg na opracowanie wskazéwek dla polskich szkét. Beda one
dotyczyty zmian, ktére nalezy wprowadzi¢, by tworzyé uczniom lepsze warunki dla
zdrowia psychicznego i rozwoju. Wyniki badan postuzg takze celom naukowym. Dzieki
udziatowi tak duzej liczby uczniéw w badaniu lepiej poznamy czynniki, od ktérych zalezy

zdrowie psychiczne i funkcjonowanie ucznibw w szkole. Pafistwa dziecko moze, ale nie

musi_wzigé udziatu w badaniach. Moze takze w kazdym momencie ich prowadzenia

zrezygnowal z udzielania odpowiedzi bez podania przyczyny. Nie poniesie z tego

powodu zadnych konsekwencji.

Wypetnione ankiety wraz z kodami beda przechowywane w formie cyfrowej przez
Fundacje DIAGMATIC zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

Udziat dziecka w tych badaniach jest mozliwy tylko za PaiAstwa zgoda, o ktéora
prosimy. Spetniajagc nasza prosbe przyczynicie sie Panstwo do tworzenia polskim
uczniom coraz lepszych warunkdédw rozwoju w szkole.

Swojag zgode lub jej brak zgody zapiszcie Pahstwo na formularzu zgody dotgczonym
do tej informacji. Panstwa dziecko prosimy takze o zapisanie swojej zgody lub jej braku.

Na Panstwa pytania lub watpliwosci odpowie kierownik tego projektu Karina Porebska.
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Prosimy kierowa je mailowo na adres karina.porebska@diagmatic.pl. Z wyrazami

szacunku

Karina Porebska
P

o
Prezes Fundacji DIAGMATIC
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